
 

Klasse 1 

Thema Zeit verantwortlich 

Klassentraining 
kennenlernen, Klassengemeinschaft, Freundschaft, Gefühle, Resilienz 

zweite Schulwoche - 
ca. Weihnachtsferien 

Klassenlehrer/in, Schulsozialarbeit 

Einzelfallhilfe jederzeit Schulsozialarbeit 

Vorstellung Krankenwagen 
Vorstellung der Arbeit von Rettungsdiensten und medizinischem Personal, 
kennenlernen des Alltags der Rettungsdienste, Informationen über 
Notfallmaßnahmen, Krankenwagen von innen erkunden 

alle zwei Jahre Klassenlehrer/in 
 

Singen in der Klasse wöchentlich Musiklehrer/in 
 

Singen mit der ganzen Grundschule vor den Ferien  

Hallensporttag mit Jugend trainiert für Olympia jährlich https://www.machmit-bw.de/jugend-
trainiert/jtfo-grundschulwettbewerb 

Kinderolympiade jährlich Klassenlehrer/in, Elternvertreter 

Projekte „sicher und bewegt“ und „SpoSpiTo“ zweimal im Jahr https://www.ksk-es.de/de/home/ihre-
sparkasse/kee/unser-engagement/spospito-
bewegungs-pass.html 

Pausenkisten täglich alle Lehrkräfte 

Klasse2000 Start im Schuljahr 2024/2025 mehrmals im Jahr Klassenlehrer/in 
https://www.klasse2000.de 
 
 
 

 

Sozial- und Präventionscurriculum 
Grundschule mit bewegungserzieherischem Schwerpunkt 

Singende Grundschule 
 



Klasse 2 

Thema Zeit verantwortlich 

Projekt „Ich sage HALT“ Kelly-Insel 
vorbereitende Bearbeitung des Heftes „Kelly-Inseln“ durch die 
Klassenlehrkraft mit Eltern-Kind-Hausaufgaben, Elternabend, Polizeibesuch 
in der Klasse 
Sportunterricht: kooperative Spiele und Aufwärmübungen zur Stärkung der 
Gemeinschaft, Übungen und Spiele zur Stärkung des Selbstvertrauens, 
erlebnispädagogische Spiele, Gruppen- und Rollenspiele zu konkreten 
Situationen, Stärkung des Selbstbewusstseins durch Techniken aus der 
Selbstbehauptung 

jährlich Klassenlehrer/in organisiert Elternabend und 
führt Arbeitshilfe im Unterricht durch, 
Schulsozialarbeit zuständig für Kooperation 
zu Jugendsachbearbeiter/in bei der Polizei 
https://www.kelly-insel.de 
 

Klassentraining 
Umgang mit Angst, Gefühle, Resilienz 

nach dem Projekt 
„Ich sage HALT“ 

Klassenlehrer/in, Schulsozialarbeit 

Einzelfallhilfe jederzeit Schulsozialarbeit 

Handballhallenaktionstag Dezember https://www.handball-filderstadt.de/saison-
2023/mjb-jugend.html 
https://www.grundschulaktionstag.de/home 

Vorstellung Krankenwagen 
Vorstellung der Arbeit von Rettungsdiensten und medizinischem Personal, 
kennenlernen des Alltags der Rettungsdienste, Informationen über 
Notfallmaßnahmen, Krankenwagen von innen erkunden 

alle zwei Jahre Klassenlehrer/in 

Singen in der Klasse wöchentlich Musiklehrer/in 

Singen mit der ganzen Grundschule vor den Ferien  

Hallensporttag mit Jugend trainiert für Olympia jährlich https://www.machmit-bw.de/jugend-
trainiert/jtfo-grundschulwettbewerb 

Tennis-AG mit Jugend trainiert für Olympia Start zweite Woche 
nach den 
Sommerferien 

https://www.tc-
bernhausen.de/index.php/de/ 
https://www.jtfo-tennis.de 

Kinderolympiade jährlich Klassenlehrer/in, Elternvertreter 

Projekte „sicher und bewegt“ und „SpoSpiTo“ zweimal im Jahr https://www.ksk-es.de/de/home/ihre-
sparkasse/kee/unser-engagement/spospito-
bewegungs-pass.html 



Pausenkisten täglich alle Lehrkräfte 

Klasse 3 

Thema Zeit verantwortlich 

Klassentraining 
gewaltfreie Kommunikation, Friedensbrücke, Umgang mit Konflikten 

vor und nach den 
Pfingstferien 

Klassenlehrer/in, Schulsozialarbeit 

Einzelfallhilfe jederzeit Schulsozialarbeit 

Vorstellung Krankenwagen 
Vorstellung der Arbeit von Rettungsdiensten und medizinischem Personal, 
kennenlernen des Alltags der Rettungsdienste, Informationen über 
Notfallmaßnahmen, Krankenwagen von innen erkunden 

jährlich im Wechsel 
mit dem Projekt 
Herzhelden 

Klassenlehrer/in 

Projekt Herzhelden 
Grundlagen der Ersten Hilfe für Kinder 

jährlich im Wechsel 
mit der Vorstellung 
des Krankenwagens 

Klassenlehrer/in 
LVPR-Herzhelden (lvpr-bw.de) 

Singen in der Klasse wöchentlich Musiklehrer/in 

Singen mit der ganzen Grundschule vor den Ferien  

Hallensporttag jährlich  

Tennis-AG mit Jugend trainiert für Olympia Start zweite Woche 
nach den 
Sommerferien 

https://www.tc-
bernhausen.de/index.php/de/ 
https://www.jtfo-tennis.de 

Fußball-AG mit Jugend trainiert für Olympia Start zweite Woche 
nach den 
Sommerferien 

 

Projekte „sicher und bewegt“ und „SpoSpiTo“ zweimal im Jahr https://www.ksk-es.de/de/home/ihre-
sparkasse/kee/unser-engagement/spospito-
bewegungs-pass.html 

Pausenkisten täglich alle Lehrkräfte 

Klasse 4 

Thema Zeit verantwortlich 

Klassentraining 
Gleichberechtigung, Chancengleichheit, Menschenrechte, meine Stärken, 
meine Schwächen, Begleitung Übergang weiterführende Schule 

Weihnachtsferien - 
Faschingsferien 

Klassenlehrer/in, Schulsozialarbeit 

Einzelfallhilfe jederzeit Schulsozialarbeit 



Vorstellung Krankenwagen 
Vorstellung der Arbeit von Rettungsdiensten und medizinischem Personal, 
kennenlernen des Alltags der Rettungsdienste, Informationen über 
Notfallmaßnahmen, Krankenwagen von innen erkunden 

jährlich im Wechsel 
mit dem Projekt 
Herzhelden 

Klassenlehrer/in 

Projekt Herzhelden 
Grundlagen der Ersten Hilfe für Kinder 

jährlich im Wechsel 
mit der Vorstellung 
des Krankenwagens 

Klassenlehrer/in 
LVPR-Herzhelden (lvpr-bw.de) 

Handicap macht Schule 
 

jährlich Klassenlehrer/in als Begleitperson im 
Unterricht, Schulsozialarbeit zuständig für 
Kooperation/Terminfindung 
wbrs - Württembergischer Behinderten- und 
Rehabilitationssportverband e.V. (wbrs-
online.net) 

Internet aber sicher jährlich Klassenlehrer/in als Begleitperson im 
Unterricht, Schulsozialarbeit zuständig für 
Kooperation/Terminfindung 
Kreissparkasse Esslingen-Nürtingen (ksk-
es.de) 

Singen in der Klasse wöchentlich Musiklehrer/in 

Singen mit der ganzen Grundschule vor den Ferien  

Hallensporttag jährlich  

Tennis-AG mit Jugend trainiert für Olympia Start zweite Woche 
nach den 
Sommerferien 

https://www.tc-
bernhausen.de/index.php/de/ 
https://www.jtfo-tennis.de 

Fußball-AG mit Jugend trainiert für Olympia Start zweite Woche 
nach den 
Sommerferien 

 

Projekte „sicher und bewegt“ und „SpoSpiTo“ zweimal im Jahr https://www.ksk-es.de/de/home/ihre-
sparkasse/kee/unser-engagement/spospito-
bewegungs-pass.html 

Pausenkisten täglich alle Lehrkräfte 

 



Umsetzung der Leitperspektiven siehe Curricula der einzelnen Fächer 


